
AGENTES FÍSICOS:
Ruído e Iluminação

OBJETIVOS
Informar os trabalhadores para os riscos de segurança e saúde no trabalho associados aos agentes físicos: ruído
e iluminação.

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS
Ruído:
� Conceitos essenciais
� Enquadramento legal
�Medição de ruído
� Riscos potenciais para a segurança e a saúde
�Medidas de prevenção e proteção
� Vigilância da saúde

Iluminação:
� Conceitos essenciais

Formação incluída no protocolo existente entre a Polidiagnóstico Empresas, Lda. e os seus clientes
Não clientes: 25,00€ (vinte e cinco euros) por inscrição

Telef: 244 830 460  |  Fax: 244 830 465  | email:poliempresas@gmail.com
site: www.polidiagnosticoempresas.pt
Coimbra | Fátima | Leiria  |  Marinha Grande  | Peniche  |  Pombal

DESTINATÁRIOS
Chefias e Trabalhadores em Geral
FORMADOR
Elisabete Francisco – Polidiagnóstico-Empresas, Lda.

� Conceitos essenciais
� Enquadramento legal / normativo;
�Medição de iluminação;
� Iluminação no posto de trabalho - Boas práticas
� Tipos de iluminação

DATA E LOCAL
27 de março de 2018, das 09.30h às 12.30h
Centro Empresarial da Marinha Grande - Rua de Portugal - Zona Industrial Casal da Lebre
2430-028Marinha Grande

INSCRIÇÕES ATÉ 23 DE MARÇO


