@ AGENTES FiSICOS:

POLIDIAGNGSTICO Ruido e lluminacgao

Empresas

OBIETIVOS
Informar os trabalhadores para os riscos de seguranca e saude no trabalho associados aos agentes fisicos: ruido

e iluminagao.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Ruido:

= Conceitos essenciais

= Enquadramento legal

= Medicdo de ruido

= Riscos potenciais para a seguranca e a saude
= Medidas de prevengdo e protecao

= Vigilancia da saude

lluminagdo:

= Conceitos essenciais

* Enquadramento legal / normativo;

= Medicdo de iluminagdo;

® [luminagdo no posto de trabalho - Boas praticas

® Tipos de iluminagdo

DESTINATARIOS

Chefias e Trabalhadores em Geral

FORMADOR

Elisabete Francisco — Polidiagnodstico-Empresas, Lda.

DATA E LOCAL
27 de margo de 2018, das 09.30h as 12.30h
Centro Empresarial da Marinha Grande - Rua de Portugal - Zona Industrial Casal da Lebre

2430-028 Marinha Grande
INSCRICOES ATE 23 DE MARCO

Formacgdo incluida no protocolo existente entre a Polidiagndstico Empresas, Lda. e os seus clientes
Ndo clientes: 25,00€ (vinte e cinco euros) por inscrigdo

Telef: 244 830 460 | Fax: 244 830465 | email:poliempresas@gmail.com
site: www.polidiagnosticoempresas.pt
Coimbra | Fatima | Leiria | Marinha Grande | Peniche | Pombal



